
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

SC 04/2013 

（ 2013 年 1 月 28 日會議資料文件）

體育委員會

社區體育事務委員會的工作進展報告

引言

本文件報告社區體育事務委員會自上次在  2012 年 10 月向體育委
員會報告後至今的工作進展。

最新工作進展  

2. 社區體育事務委員會委員在  2012 年 11 月 27 日第二十九次會議上
曾討論下列事項：

有關康樂及文化事務署（康文署）轄下康體設施的預訂及分配安排的

改善建議  

3. 申訴專員公署早前就康文署轄下康體設施的預訂及分配安排發表

主動調查報告。康文署為此檢討了轄下場地的預訂及分配機制，並建

議就現有安排推行多項改善措施。部分建議涉及大幅改動現有訂場安

排，為此康文署正徵詢區議會及體育總會等持份者的意見，待收集和

分析各方意見後，便會修改設施的預訂及分配程序，並相應更改電腦

預訂系統，以便推行改善措施。康文署建議的改善措施載於附件。

社區體質測試計劃（體測計劃）調查結果的跟進工作  

4. 體測計劃的研究結果於去年  11 月 5 日以新聞公報形式公布。康文
署、民政事務局、教育局及衞生署的代表曾於  11 月 2 日會面，制訂跟
進工作計劃，鼓勵市民把運動融入日常生活中。跟進工作包括把體測

計劃的研究結果及建議公布給市民；加強以學生和家長為對象的宣傳

及教育工作；舉辦更多適合不同年齡組別、女性及不活躍人士參與的

康體活動；進一步向市民宣揚「體能活動量基礎指標」的重要性，並

鼓勵已達標的人士向更高的目標進發；以及加強市民建立健康生活模

式的意識，培養均衡飲食和恆常參與體能活動的習慣。

「全民運動日  2012」 

5. 康文署於去年  8 月 5 日舉辦以奧運為活動主題的「全民運動日



 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

2012」。當天約有  186 600 人免費使用康文署的康體設施，約  29 400
人免費參與康體活動。

學校體育計劃推廣主任先導計劃（先導計劃）  

6. 先導計劃於  2012-13 學年展開，現時共有  13 名退役運動員在參與
計劃的學校任職。民政事務局、教育局、康文署及香港體育學院的代

表曾於去年  10 月及  11 月探訪有關參與計劃的學校，收集校長、老師
和退役運動員對計劃的意見。他們大致認為計劃有助在校園推廣體

育，亦有助退役運動員發展事業。

第四屆全港運動會（港運會）  

7. 第四屆港運會的常務委員會和籌備委員會分別於去年  10 月及  11
月舉行第二次及第三次會議，商討港運會的籌備工作。宣傳及全民參

與活動包括運動專題講座、18 區誓師儀式、精英運動員示範及交流活
動，以及啦啦隊大賽。今屆港運會的預算開支為  2,500 萬元。我們迄
今收到  522 萬元現金及  283 萬元物資贊助，當中包括香港賽馬會慈善
信託基金的  500 萬元現金贊助。賽馬會是今屆港運會的主要貢獻機
構，也是田徑項目和五人足球賽的冠名贊助機構。

計劃進行的主要工作  

8. 	 社區體育事務委員會在未來數月的主要工作包括：  

(a) 	跟進就康文署轄下康體設施的預訂及分配安排而建議的改
善措施；  

(b) 	跟進體測計劃的研究結果；  
(c) 	監察先導計劃的推行情況；以及  
(d) 	監督第四屆港運會的籌備及舉辦情況。

徵詢意見  

9. 	 請委員備悉上文載述的最新工作進展，以及計劃進行的主要工作。  

******** 
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