
 
SC 14/2019 

（ 2019 年 10 月 22 日會議資料文件）  
 
 
 

體育委員會  
 

社區體育事務委員會工作進展報告  
 
 
引言  
 

本文件報告社區體育事務委員會自上次在 2019 年 4 月

向體育委員會報告後至今的工作進展。  
 

最新工作進展  
 
2.  社區體育事務委員會委員在 2019 年 10 月 17 日的第四

十六次會議上曾討論下列事項。  
 
開放學校設施推動體育發展計劃（計劃）  
 
3.  民政事務局就其與教育局在 2017/18 學年開始共同推行

的計劃，闡述最新進展。在 2019/20 學年，將會有 36 個體育

團體在 56 所學校舉辦 266 項體育活動，參與度有顯著的提

升。  
 
4.  鑑於各持份者反應理想及正面，民政事務局與教育局已

持續優化計劃，鼓勵學校及體育團體參與計劃。委員在聽取

詳細介紹後表達意見。民政事務局與教育局會就計劃推行所

獲得的經驗，繼續檢討並於未來學年進一步優化計劃。  
 
「全民運動日 2019」報告  
 
5.   康文署匯報 2019 年 8 月 4 日舉行「全民運動日」的推

行情況。儘管當日有部分康樂設施因受到大型群眾活動影響

而需要提早關閉，但活動仍然有超過 184 000 人參與，其中

約 29 000 人參加免費康體活動及約 155 000 人使用免費康樂

設施。  
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第七屆全港運動會（港運會）報告  
 
6.   第七屆港運會於 2019 年 6 月結束，超過 3 300 名運動員

參加八個體育比賽項目，並有逾 920 000 人參與相關的社區

參與活動。為檢討第七屆港運會的成效，第七屆港運會籌備

委員會收集了社會各界對港運會推行情況的意見，並透過學

術機構完成有關港運會成效的研究。在收集社區體育事務委

員會委員的意見後，大會將擬定第八屆港運會的計劃書。委

員在聽取詳細介紹後表達意見。  
 
「學校課程檢討」簡介  
 
7.  教育局代表學校課程檢討專責小組（專責小組）向委員

講解專責小組發布的諮詢文件（包括初步建議），並邀請委

員給予意見。  
 
「滬港青少年體育交流夏令營 2019」（體育夏令營）  
 
8.  體育夏令營在 2019 年 7 月 22 至 26 日舉行，共有 81 名

來自香港及上海的年青運動員參加，並獲安排在康文署轄下

的鯉魚門公園（度假營）住宿。選定的體育交流項目包括籃

球、乒乓球及網球。體育夏令營活動包括共同訓練、友誼比

賽及參觀體育及文化場地等。委員備悉活動詳情，並提出意

見。  
 
全港性體質測試 (測試 )  
 
9.  在民政事務局督導下，康文署將會由 2019/20 年起再次

進行全港性體質測試，透過問卷調查及體質測試收集香港市

民體能狀況的最新數據，找出香港市民運動模式與體質之間

的關係。測試的研究結果將用作訂定體育普及化的措施及長

遠政策的參考。  
 
10.   在社區體育事務委員會轄下成立的諮詢委員會，將會負

責就體質測試及問卷調查的實施和其他相關測試的事宜提

供意見。諮詢委員會的委員包括社區體育事務委員會委員

（出任召集人及副召集人），以及相關政府部門和專業團體

代表。會議通過由梁栢賢醫生及黃寶基先生分別擔任諮詢委
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員會召集人及副召集人的提名。委員在聽取詳細介紹後表達

意見。  

 
徵詢意見  
 
11.  請委員備悉上文載述的工作進展情況。  

   
 
 
 
 
 
體育委員會秘書處  
2019 年 10 月  
 


