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SC 3/2021 
(2021 年 3 月 23 日資料文件 )  

  
 

體育委員會  

社區體育事務委員會工作進展報告  
 

 
引言  
 

 本文件報告社區體育事務委員會自 2020 年 12 月至今

的工作進展。  
 
最新工作進展  
 
全港社區體質調查諮詢委員會 (諮委會 )報告  
 
2.  香港中文大學已在 2020 年 10 月獲批顧問研究服務合

約，並獲邀在 2021 年 1 月 14 日舉行的第四次諮委會會議上

介紹其建議書，內容涵蓋調查方法、測試項目、推行時間表

及應變計劃。諮委會秘書處亦已就宣傳策略及使用資訊科技

設備進行調查的事宜諮詢委員意見，並會因應有關決定採取

跟進行動，為稍後展開調查作準備。  
 
「全民運動日 2021」報告  
 
3.  「全民運動日」暫定於 2021 年 8 月 1 日舉行。康文署

會參考有關當局採取的疾控措施，跟進「全民運動日」的籌備

工作。活動詳情將容後公布。  
 
 
「第八屆全港運動會」籌備委員會報告  
 
4.  因應第八屆全港運動會（港運會）常務委員會成員的

建議，大會於 2021 年 2 月至 4 月舉辦一系列有關運動與身心

健康的網上講座。網上講座的錄像影片將於直播後上載至港

運會的專題網頁及社交媒體平台。  
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5.  大會邀請中國香港體適能總會設計了三套不同的「人

人起勁活力操」，由港運會體育大使和精英運動員與港運會

吉祥物「啦啦仔」一同示範。示範影片將以港運會主題曲為

背景音樂，於 2021 年 4 月上載至港運會專題網頁和社交媒體

平台。  
 
「滬港青少年體育交流夏令營2021」 (夏令營 ) 
 
6.  今年的夏令營將會在上海舉行。由於 2019 冠狀病毒

病疫情的關係，活動詳情仍有待確定。康文署會與上海市體

育局轄下的上海市青少年訓練管理中心跟進有關夏令營的安

排。  
 
徵詢意見  
 
7. 請委員備悉上文載述的工作進展情況。  
 
 
 
體育委員會秘書處  
2021 年 3 月  
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