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SC第 10/2020號文件  
(2020年 7月 2日資料文件 )  

 

體育委員會  
 

精英體育事務委員會工作進展報告  
 

引言  

香港精英體育屬於與本事務委員會工作相關的項目，本文件旨

在報告該項目在 2019 冠狀病毒病疫情下的最新發展。  

 

最新工作進展情況  

2020 年東京奧林匹克運動會 (奧運會 )和殘疾人奧運會 (殘奧會 ) 

2.  因應 2019 冠狀病毒病疫情，有關當局已於 2020 年 3 月 30 日宣

布東京奧運會延期於 2021 年 7 月 23 日至 8 月 8 日舉行，而東京殘奧

會則延期於 2021 年 8 月 24 日至 9 月 5 日舉行。  

3. 截至 2020 年 6 月底，香港運動員已取得東京奧運會 29 個項目的

參賽資格，以及東京殘奧會 15 個項目的參賽資格。  

香港體育學院 (體院 )訓練情況  

4.  為應對 2019 冠狀病毒病的情況，體院於 2020 年 3 月 25 日至 5 月

7 日運作期間不對外開放校園，以便參與奧運會和殘奧會的全職運動

員及其教練和支援人員備戰。體院以封閉校園形式運作是要為相關

人員提供健康和安全的環境，確保奧運會和殘奧會的備戰工作不會

中斷。體院已加強衞生措施，包括加緊消毒和要求所有身處校園的

人員配戴口罩。在校園封閉期間，入住體院的運動員、教練和支援

人員人數由首周 146 人至 2020 年 5 月 7 日 180 人不等。體院分別在

2020 年 5 月 8 日和 27 日恢復所有全職和兼職運動員的正常訓練。  

體院運動員和教練感染 2019 冠狀病毒個案  

5.  三名空手道運動員李振豪、曾綺婷和周家謙於 2020 年 3 月 16 日

從法國集訓返港後，分別於 2020 年 3 月 18、20 和 21 日確診感染 2019
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冠狀病毒，而他們的教練 Rida Bel-lahsen 和總教練 William Thomas 亦分

別於 2020 年 3 月 30 日和 4 月 1 日確診。運動員和教練 5 人均已康復，

先後於 2020 年 4 月至 5 月初出院，並從 2020 年 5 月初至 6 月起恢復

工作或訓練。體院運動科學與醫學團隊會密切監察他們的訓練和康

復情況。  

 

徵詢意見  

6.  請各成員備悉此報告。  

 
 
體育委員會秘書處  
2020 年 6 月  
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